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สถาบนัวจิยัทางยุทธศาสตรสถาบนัวจิยัทางยุทธศาสตร   สถาบันวิชาการปองกันประเทศสถาบนัวชิาการปองกันประเทศ   
กองบัญชาการกองทพัไทยกองบัญชาการกองทพัไทย

บทความแสดงขอคิดเหน็บทความแสดงขอคิดเหน็
((COMMENTARIES)COMMENTARIES)

สถาบนัวจิยัทางยุทธศาสตรสถาบนัวจิยัทางยุทธศาสตร   สถาบันวิชาการปองกันประเทศสถาบนัวชิาการปองกันประเทศ   
กองบัญชาการกองทพัไทยกองบัญชาการกองทพัไทย

บทความแสดงขอคิดเหน็บทความแสดงขอคิดเหน็
((COMMENTARIES)COMMENTARIES)

อารยะขัดขืนอารยะขัดขืน  :  ปรากฏการณการตอตานปรากฏการณการตอตาน

อํานาจรัฐโดยสันติวิธีในสังคมไทยอํานาจรัฐโดยสันติวิธีในสังคมไทย  
:

 
โดย นางสาวมานิตตา ชาญไชย 

ผูชวยนกัวิจัยประจําสถาบันวิจัยทางยุทธศาสตร  
สถาบันวิชาการปองกันประเทศ 

 

 

บทนํา 
ในสถานการณปจจุบัน สังคมไทยกําลัง

เผชิญกับความขัดแยงซึ่งเกี่ยวโยงหลายภาคสวน

ของสังคมโดยเปนความขัดแยง เชิงโครงสราง 

(Structural Conflict) ที่มีจุดเริ่มตนจากมิติทาง

การเมือง  และขบวนการเค ล่ือนไหวของภาค

ประชาชน  นอกจากนี้  ยังเปนความขัดแยงเ ชิง

ผลประโยชน (Interest Conflict) ระหวางกลุมตาง ๆ 

ในสังคม ประเด็นที่นาสนใจคือมีความพยายามที่จะ

เชื่อมโยงความขัดแยงดังกลาวใหกลายเปนความ

ขัดแยงระหวางรัฐกับประชาชน 
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ผลลัพธที่อาจเปนไปไดประการหนึ่งจาก

กรณีความขัดแยงระหวางรัฐกับประชาชน คือ การ

ตอตานรัฐโดยประชาชน ซึ่งจากประวัติศาสตรที่ผานมา 

มี เหตุการณของการตอตาน รัฐเกิด ข้ึนทั่ ว โลก            

โดยสามารถแบงรูปแบบของการตอตานรัฐโดย

ประชาชนได ๒ รูปแบบใหญ คือ การตอตานรัฐโดย

ใชความรุนแรง และการตอตานรัฐโดยไมใชความ

รุนแรง  ซึ่งในบทความนี้ใหความสนใจไปที่การ

ตอตานรัฐโดยไมใชความรุนแรงในรูปแบบของ 

“อารยะขัดขืน” (Civil Disobedience) 

ปจจุบัน คําวา “อารยะขัดขืน” เปนที่รูจัก

ในสังคมไทยมากข้ึน  ในฐานะของรูปแบบหรือ

แนวทางในการตอตานอํานาจรัฐ อยางไรก็ตาม          

เราไมอาจปฏิเสธไดวา สถานการณความขัดแยงทาง

การเมืองและสังคมในปจจุบันมีความซับซอนและ

เกี่ยวของกับคนจํานวนมาก ทําใหคนในสังคมเขาใจ

ความหมายและแนวทางของอารยะขัดขืนที่แตกตางกัน 

มีการกลาวอางและนําคําวา “อารยะขัดขืน” ไปใช

ในแนวทางที่ตางกัน  นํามาซ่ึงความสับสนของ

ประชาชน ซึ่งทายที่สุดอาจนําไปสูความขัดแยงทาง

สังคมในระดับที่รุนแรง 

บทความนี้มีวัตถุประสงคในการนําเสนอ

ที่สําคัญ ๓ ประการ ไดแก 

๑. การนําเสนอความหมายของ “อารยะ

ขัดขืน” ตามขอเท็จจริงทางวิชาการ โดยการศึกษา

ถึงแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับคําวาอารยะขัดขืนจากนัก

คิด และนักทฤษฎี เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันใน

เบ้ืองตนวา อารยะขัดขืนคืออะไร   

๒. นําเสนอตัวอยางปรากฏการณที่สังคมโลก

ยกใหเปนปรากฏการณแหงอารยะขัดขืน เพื่อใหเกิด

ความเขาใจความหมาย  และกระบวนการของ 

“อารยะขัดขืน” อยางเปนรูปธรรม 

๓. วิเคราะหปรากฏการณ “อารยะขัดขืน”

ในสังคมไทย  

อยางไรก็ตาม  บทความฉบับนี้มิ ไดมี

จุดมุงหมายเพื่อการวิพากษวาการกระทําของบุคคล 

หรือกลุมบุคคลใด  เปนหรือไม เปนการกระทํา 

“อารยะขัดขืน” แตมุงใหผูอานเกิดความเขาใจ

ขอเท็จจริงในเชิงวิชาการเกี่ยวกับ “อารยะขัดขืน” 

และสามา รถทํ า ค ว าม เ ข า ใ จห รื อ วิ เ ค ร า ะห

ปรากฏการณแหงความขัดแยงไดดวยตัวเอง 

 

ความหมายของอารยะขัดขืน   
ก อนที่ จ ะกล า วถึ ง ความหมายของ 

“อารยะขัดขืน” ผูเขียนขออธิบายถึงความหมายของ 

“สันติวิธี” กอน เนื่องจาก “อารยะขัดขืน” ถูกจัดให

เปนรูปแบบหนึ่งของหลักการตอสูโดยปราศจาก

ความรุนแรง (Nonviolent Resistance) หรือการ

ตอสูแบบสันติวิธี 

ดร. มารค ตามไท (๒๕๔๑ : ๒) กลาววา 

สันติวิธีมี ๒ ความหมาย ไดแก  

๑ .  สันติวิธี ในการตอ สูห รือเ รียกรอง 

(Peaceful Demonstrate/Protest) แนวทางในการ

ตอสูนี้ เปนแนวทางที่ถูกนํามาใช เมื่อเกิดความ           

ไมพอใจหรือมีความเห็นไมสอดคลองกับผูที่มีอํานาจ  

มีการดําเนินการในลักษณะของการประทวง หรือ 

การเรียกรอง หรือการตอสูโดยการยื่นหนังสือขอเขาพบ 

หรือ การชุมนุมกันเพื่อแสดงออกถึงความไมเห็นดวย 

หรือ แสดงออกถึงความคิดเห็นที่แตกตางจากผูมีอํานาจ

โดยสงบ สันติ ไมมีอาวุธ 

๒. สันติวิธีในการแกปญหาความขัดแยง 

(Peaceful Conflict Resolution): สําหรับแนวทางนี้
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ดังนั้น หากวิเคราะหในมิติของการตอสู

เรียกรอง กลาวไดวา สันติวิธีจัดเปนการทําสงคราม

รูปแบบหน่ึง แตเปนการทําสงครามที่มิไดใชความ

รุนแรง โดยสันติวิธีสามารถเปนอาวุธที่ทรงพลังใน

การตอสูหรือตอตานอํานาจรัฐ ซึ่ง “อารยะขัดขืน” 

หรือ Civil Disobedience ถือวาเปนรูปแบบหนึ่งของ

การตอสูแบบสันติวิธี 
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แนวคิดเกี่ยวกับ Civil Disobedience ที่

ไดรับความสนใจในแวดวงวิชาการเนื่องจากมีกรอบ

ความคิดที่คอนขางชัดเจน  ไดแก  แนวคิดของ         

จอหน รอลส (John Rawls) ที่ใหนิยาม Civil 

Disobedience วา “คือการกระทําที่เปนสาธารณะ 

(public) ปราศจากความรุนแรง หรือสันติวิธี 

(nonviolent) เปยมดวยจิตสํานึก (conscientious) 

แตมีนัยทางการเมือง ขณะเดียวกันเปนการฝาฝน

กฎหมายบาน เมือง  โดยมี เป าหมายเพื่ อการ

เปลี่ยนแปลงในกฎหมาย หรือนโยบายของรัฐอยางใด

อยางหนึ่ง” (Rawls in Bedau, ed., ๑๙๙๖ : ๑๐๔ 

อางถึงในสุรกิจ ปญจวีณิน, ๒๕๕๐ : ๔๐)  

ตามแนว คิดของจอห น  รอลส  Civil 

Disobedience เปนการกระทําที่มุ ง ให เกิดการ

เปล่ียนแปลง “ในกฎหมาย หรือนโยบาย” แตไมได

มุงใหเกิดการเปล่ียนแปลงระบอบการปกครอง 

เพราะจอหน รอลสใหความสําคัญกับสภาวะสังคม

แบบประชาธิปไตย ทฤษฎีของเขาจึงเกี่ยวกับบทบาท

และความเหมาะสมของ Civil Disobedience         

ตอ รัฐบาลประชาธิปไตยที่ ข้ึนมาสู อํานาจโดย

ความชอบธรรมเทานั้น ดวยเหตุนี้การคัดคานรัฐดวย

สันติวิธีจึงเปนส่ิงที่ชอบดวยเหตุผลรองรับ เพราะ 

Civil Disobedience มิไดมุงเปลี่ยนแปลงหรือแยงชิง

อํานาจรัฐ  แต เปนการตานอํานาจรัฐดวยการ

เปล่ียนแปลง “บางส่ิง” ในกฎหมายหรือนโยบายของ

รัฐที่ ไมเปนธรรม (อุเชนทร เชียงเสน อางถึงใน 

www.prachathai.com) 

Civil Disobedience ในฐานะปฏิบัติการ

ทา งกา ร เ มื อ ง ในทั ศนะขอ งจอห น  รอลส  มี

คุณลักษณะที่สําคัญ ๗ ประการ (สุรกิจ ปญจวีณิน, 

๒๕๕๐ : ๔๐) คือ 

๑. เปนการกระทําที่ละเมิดกฎหมาย หรือ

ต้ังใจที่จะละเมิดกฎหมาย 

๒. ใชแนวทางที่ปราศจากความรุนแรง 

๓ .  เ ป น ก า รก ระทํ าที่ เ ป ด เ ผย  เ ป น

สาธารณะและประกาศใหรัฐทราบลวงหนา 



  

๔

๔ .  มี ค ว าม เ ต็ม ใจที่ จ ะ รั บ โทษทาง

กฎหมายเนื่องจากการกระทําผิดกฎหมาย 

๕. มีเปาหมายเพื่อเปล่ียนแปลงนโยบาย 

กฎหมาย กฎระเบียบของรัฐเพื่อใหเปนธรรมมากข้ึน 

มิใชเพื่อการแยงเชิง เปล่ียนแปลงอํานาจรัฐ ระบอบ

การเมือง หรือรัฐบาล โดยมีเปาหมายที่สําคัญคือ 

การเปล่ียนแปลงสังคมการเมืองใหดีข้ึน กลาวคือ 

เพื่อใหสังคมการเมือง “เปนธรรม” มากข้ึน เคารพ

สิทธิเสรีภาพคนอ่ืนมากข้ึน และเปนประชาธิปไตย

มากข้ึน 

๖ .  มุ งที่จะกอให เกิดสํานึกแหงความ

ยุติธรรมที่แทจริงตอคนสวนใหญในสังคม ซึ่งอาจ

มองขามหรือเขาใจความยุติธรรมที่แทจริงผิดแปลกไป 

๗ .  มุ ง เชื่ อมโยงกับ สํานึกแห งความ

ยุติธรรม การปลุกมโนธรรมสํานึกของสาธารณชน 

ทําใหประชาชนต้ังคําถามกับตัวกฎหมาย ความ 

อยุติธรรม หรือขอจํากัดของสังคมการเมืองนั้นๆ 

สําหรับการนิยามคําวา “Civil Disobedience” 

เปนภาษาไทยนั้น จําเปนตองพิจารณาในหลายมิติที่

เกี่ยวของ เชน ถาอางตามกรอบของกฎหมาย จะ

นิยามไดวาเปน “การดื้อแพง” คือ การตั้งใจกระทํา

เพื่อฝาฝนกฎหมาย ในมุมมองทางการเมืองจะมอง 

Civil Disobedience ในแงของผลตอการไมเชื่อฟง

รัฐ โดยนิยามวาเปน “ศาสตรแหงการไมเช่ือฟงรัฐใน

ฐานะพลเมือง” หากพิจารณาในมิติดานสังคมวิทยา 

โดยพิจารณาในเชิงพฤติกรรมของผูกระทํา (actor) 

ในบริบทของการขัดขืนตอรัฐ สามารถนิยามไดวา

เปน “การแข็งขืนแบบอารยะ” ซึ่งก็คือ “อารยะขัดขืน” 

นั่นเอง (สุรกิจ ปญจวีณิน, ๒๕๕๐ : ๑)  

ชัยวัฒน  สถาอานันท  เปนบุคคลแรก          

ที่ เสนอให ใช คําว า “อารยะขัดขืน” เพื่ ออธิบาย

ความหมายของCivil Disobedience (http://th.                         

wikipedia.org/wiki) โดยชัยวัฒนอธิบายวา  

“อารยะขัดขืน” เปนเร่ืองของการขัดขืนอํานาจรัฐ  ที่

เปนทั้งเปาหมายและตัววิธีการอันเปนหัวใจของ 

Civil Disobedience สงผลใหการทําใหสังคม

การเมืองโดยรวมมีอารยะมากข้ึน การจํากัดอํานาจ

รัฐโดยพลเมืองดวยวิธีการอยางอารยะคือ เปนไป

โดยเปดเผย ไมใชความรุนแรง และยอมรับผลตาม

กฎหมายที่จะเกิดข้ึนกับตัวผูใชสันติวิธีแนวนี้ เพื่อให

สังคมการเมืองเปนธรรมข้ึน เคารพสิทธิเสรีภาพของ

คนมากข้ึน และเปนประชาธิปไตยยิ่งข้ึน” 

ตามแนวคิดของชัยวัฒน สามารถอธิบาย

ไดวา “อารยะขัดขืน” เปนการใชสันติวิธีที่มุงเปล่ียน

กฎหมาย หรือนโยบายของรัฐบาล โดยตองการให

สังคมโดยรวมเห็นวามีความอยุ ติธรรมเกิดข้ึน 

ลักษณะเดนของ “อารยะขัดขืน” อยูที่การละเมิด

กฎหมาย และผูละเมิดยอมรับผลของการละเมิด

กฎหมายนั้น ประเด็นสําคัญคือ เมื่อสังคมเห็นคนดี

ถูกลงโทษดวยกฎหมายบานเมืองที่ไมเปนธรรม จะ

กระตุนใหเกิดสํานึกแหงความยุติธรรมมากข้ึนใน

สังคม นําไปสูการแกไขกฎหมาย หรือนโยบายที่ไม

เปนธรรม ดังนั้น หากผูละเมิดกฎหมายไมยอมรับ

โทษตามกฎหมายก็จะมิใชอารยะขัดขืน 

ขอคิดเห็นใดๆ ในบทความฉบับนี้เปนขอคิดเห็นของผูเขียนโดยเฉพาะไมผูกพันกับหนวยราชการใดๆ 

 



  

ขอคิดเห็นใดๆ ในบทความฉบับนี้เปนขอคิดเห็นของผูเขียนโดยเฉพาะไมผูกพันกับหนวยราชการใดๆ ๕

ที่มาภาพ : www.google.image.com 

ตัวอยางปรากฏการณอารยะขัดขืน   
เพื่อให เกิดความเขาใจปรากฏการณ

อารยะขัดขืนอยางเปนรูปธรรม ผูเขียนขอนําเสนอ

ตัวอยางปรากฏการณที่ไดรับการยอมรับผานมุมมอง

เชิงประวัติศาสตรวาเปนปรากฏการณสําคัญที่ใช

แนวทางอารยะขัดขืนในการเรียกรองความเปนธรรม 

กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคมในชวงเวลานั้น ๆ 

 

๑. โสเกรตีส (Socrates: ๔๖๙-๓๙๙ B.C.) 
โสเกรตีส เปนนักปรัชญาผูพยายามสอน

ใหคนหนุมสาวคิด และต้ังคําถามกับส่ิงตางๆ ที่เปน

นามธรรม การส่ังสอนดังกลาวสงผลใหเกิดความ

ขัดแยงกับกลุมโสฟสต (กลุมที่มีแนวคิดทางการเมือง

ตรงขามกับความคิดพื้นฐานของชาวกรีกอยาง

ส้ินเชิง โดยมีแนวคิด วาชั่วดีอยูที่ตัวเรา อะไรที่เรา

เห็นวาดีก็ คือดี  อะไรที่ เราเห็นวาไม ดีก็ คือไม ดี            

ใชอํานาจ และกําลังเปนเครื่องมือในการปกครอง 

ผลลัพธ คือ ความสุขของผูปกครองและความทุกข

ของผูถูกปกครอง โดยปรัชญาของกลุมโสฟสตไดรับ

การคัดคาจากนักปราชญกรีกอยางรุนแรง) และกลุม

ผูปกครองในกรุงเอเธนส ในที่สุดโสเกรตีส ถูกตัดสิน

ประหารชีวิต ขอมูลตางๆ เกี่ยวกับโสเกรตีส ไดมา

จากบทประพันธเร่ือง “ไครโต” ของเพลโต โดยเปน

บทสนทนาที่เกิดข้ึนระหวางโสเกรตีสและไครโต 

เกี่ยวกับความพยายามของไครโต ที่จะชวยโสเกรตีส

ใหหนีไปจากเอเธนส หรือไดรับโทษที่เบากวาโดยการ

ขอรองโสเกรตีส ใหเลิกส่ังสอนประชาชนใหคิดในเชิง

ปรัชญา ไมวาจะเปนเร่ืองของความดี คุณธรรม 

ความยุติธรรม ซึ่งขอหามดังกลาวเปนส่ิงที่โสเกรตีส 

มองวาไมสอดคลองกับกฎแหงคุณธรรมและเสรีภาพ 

ในขณะเดียวกันโสเกรตีส มองวาการเปนพลเมือง 

คนหนึ่งของเอเธนส เขามีหนาที่ตองเคารพกฎหมาย

ของรัฐ การที่เขาไมอาจเลิกส่ังสอนประชาชน เขาเอง

ก็ยอมรับวาไดกระทําผิดกฎหมายบานเมือง ดังนั้น 

เขายอมตองยอมรับโทษตอความผิดตอกฎหมายที่

เขาไดละเมิด แมกฎหมายนั้นจะไมเปนธรรมก็ตาม 

  

 
๒. เฮนรี่ เดวิด ธอโร (Henry David Thoreau: 
๑๘๑๗-๑๘๖๒) 

จากบทความที่ ธ อ โ ร  เ ขี ยน ไ ว ใ นป               

ค.ศ. ๑๘๔๘ ซึ่งมีชื่อวา “On the Relation of the 

Individual to the State” วาดวยความสัมพันธระหวาง

ปจเจกชนกับรัฐ และไดรับการตีพิมพในป ค.ศ. 

๑๘๖๖ ในชื่อวา “Civil Disobedience” พบวา 

แนวคิดของธอโร เปนการช้ีใหเห็นถึงความเปนสูงสุด

ของปจเจกบุคคลที่มีเสรีภาพในการตัดสินใจในการที่

จะเชื่อ ปฏิบัติตาม หรือไมปฏิบัติตามกฎหมาย หรือ

นโยบายแหงรัฐ ธอโร เชื่อวาความเปนมนุษยที่มี

ศีลธรรมและจริยธรรมที่ถูกตองยอมอยูเหนืออํานาจ

ที่แมว าจะถูกกฎหมายแต ไมชอบธรรมของรัฐ            

โดยภาพรวมแลวส่ิงที่ธอโรตอตานไมใชรัฐบาล หรือ

ระบบการปกครอง แตเขาตอตานความไมชอบธรรม

ของกฎหมายบางฉบับ เชน การจายภาษีที่ เก็บ         

เทาเทียมกันเปนรายหัว (Poll Tax) หรือการทํา

สงครามกับเมกซิโก ธอโร มองวารัฐไดรับความชอบ

ธรรมจากประชาชน และหากรัฐบาลไมเคารพสิทธิ

พื้นฐานของประชาชน รัฐก็ไมควรไดรับการสนับสนุน  

คุณูปการที่ธอโร มีตอแนวอารยะขัดขืน 

คือ การเปนผูจุดประกายแนวทางการทําอารยะขัดขืน

ในสังคมประชาธิปไตยยุคใหม และพยายามช้ีแนว

ทางการแกไขปญหาขอบกพรองของการมีรัฐบาล

ประชาธิปไตยแบบตัวแทน โดยธอโร เสนอวาแม

ระบอบประชาธิปไตยแบบตัวแทนจะมีขอดีมากมาย



  

ขอคิดเห็นใดๆ ในบทความฉบับนี้เปนขอคิดเห็นของผูเขียนโดยเฉพาะไมผูกพันกับหนวยราชการใดๆ ๖

 

๓. มหาตมะ คานธี (Mohandas K. Gandhi: 
๑๘๖๙-๑๙๔๘) 

ที่มาภาพ : www.google.image.com 

 

มหาตมะ คานธี ผูนําการเคล่ือนไหวเพื่อ

ตอตานอังกฤษในอินเดีย แนวทางการตอสูของคานธี 

เรียกวา “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) หมายถึง 

การไมใหความรวมมือกับรัฐโดยสันติวิธี มีหลัก

พื้นฐานมาจากหลักแหงความรัก (Law of Love) 

เปนการไมใหความรวมมือกับผูทรงอํานาจที่กระทํา

ผิด เพื่อมิใหการกระทําผิดของพวกเขาเหลานั้นไดรับ

การ ขับ เคลื่ อนต อ ไป  ตามแนวคิ ดของคานธี 

สัตยาเคราะหเปนการรวมเอาอารยะขัดขืน (Civil 

Disobedience) กับการไมใหความรวมมือ (Non-

cooperation) เขาดวยกัน  

ส่ิ งที่ คานธี  เนนย้ํ าถึ งความแตกตาง

ระหวางสัตยาเคราะห กับการตอตานโดยเฉยชา 

(Passive Resistance) มี ๒ ประการสําคัญ คือ 

๑) ความเกลียดชังเปนส่ิงที่ ขัดตอหลักการของ

สัตยาเคราะห 

๒) ตามหลักสัตยาเคราะห นอกจากจะไมทําราย

ผู อ่ืนใหบาดเจ็บแลว ผูกระทําสัตยาเคราะหตอง

เอาชนะคูปรปกษดวยการรับความเจ็บปวดจากการ

กระทําและผลที่เกิดข้ึนเอง 

คานธี  อธิบายถึงความแตกตางอยาง

ชัดเจนระหวางการเปนผูกระทําอารยะขัดขืน กับการ

เปนผูที่ ไม เคารพกฎหมาย  หรือนักอนาธิปไตย 

(Anarchist) คานธี กลาววา “อารยะขัดขืนตองไมมี

การละเมิดกฎหมายมากเกินไปกวากฎหมายท่ีเปน

กฎหมายซ่ึงไรศีลธรรม” การกระทําอารยะขัดขืนจึง

เปนเ ร่ืองโดยเฉพาะของการตอสู เ รียกรองตอ

กฎหมาย หรือนโยบายของรัฐที่ไมเปนธรรม คานธี 

มองวาการที่จะกระทําอารยะขัดขืนไดนั้น ผูกระทํา

ตองเปนผูที่สามารถควบคุมตัวเองไดโดยไมใชวิธี

แหงความรุนแรง แตจะใชหลักความไมรุนแรงหรือ 

“อหิงสา” (Ahimsa) หมายถึงการไมกอใหเกิดการฆา 

หรือการบาดเจ็บอยางรุนแรง แตถาไมสามารถ

หลีกเล่ียงความรุนแรงไดผูกระทําอารยะขัดขืนตอง

เปนผูที่ยอมรับความเจ็บปวด  

คานธี แยกแยะระหวางการกระทําอารยะ

ขัดขืนของปจเจกชน (Individual Civil Disobedience)  

และอารยะขัดขืนของมวลชน (Mass Civil Disobedience) 

โดยเห็นวาอารยะขัดขืนของปจเจกชน เปนเร่ืองของ

จิตสํานึกของแตละคน ในขณะที่การจะทําใหเกิด

อารยะขัดขืนของมวลชนไดนั้น ทุกคนที่เกี่ยวของตอง
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โดยภาพรวม แนวทางการเรียกรองแบบ

อารยะขัดขืนของคานธี นั้น มีเปาหมายสําคัญในการ

กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงที่สงผลใหเกิดความเปน

ธรรมมากข้ึนในสังคม โดยอาจเปนการยกระดับ

กฎหมายหรือนโยบายไมกี่ฉบับ ไปจนถึงระดับการ

เปล่ียนแปลงตัวรัฐบาล ส่ิงที่คานธี เนนย้ําคือการไม

ใชความรุนแรง เพราะอารยะขัดขืนจะนําไปสูการ

เปล่ียนแปลงที่สรางสรรคโดยใชแนวอหิงสา ไมใช

การตอสูเพื่อทําลายลางซึ่งกันและกัน อยางไรก็ดี 

คานธี ไดกลาวเตือนถึงการนําอารยะขัดขืนมาใชวา 

แมอารยะขัดขืนจะเปนเครื่องมือที่สามารถ

นํามาใชเพื่อการลมลางรัฐบาลไดอยางรวดเร็ว 

แตการใชอารยะขัดขืนที่ขาดระเบียบวินัยท่ี

จําเปนของมวลชน จะนําไปสูความยุงยากซ่ึง

ทายท่ีสุดอาจกลายเปนความบาคลั่งอยาง

รุนแรงที่ไมอาจใหอภัยเลยก็ได 

 

๔ .  มาร ต ิน  ล ูเ ธอร  ค ิง  จ ูเน ีย ร  ( Martin 
Luther King JR. : ๑๙๒๙-๑๙๖๘) 

คิง เปนตัวอยางของการตอสูกับความไม

เปนธรรมในกรอบของระบอบประชาธิปไตยโดยใช

แนวทางอารยะขัดขืนที่ชัดเจนที่สุด จุดยืนของคิง ใน

การตอสู โดยใชอารยะขัดขืนคือ  “จิตสํานึกทาง

ศีลธรรม” (moral Conscience) ซึ่งสะทอนออกมา

อยางชัดเจนจากปาฐกถาของเขาเร่ือง “Love, law 

and Civil Disobedience” โดยคิงกลาววา “ขาพเจา

ยอมรับวาปจเจกบุคคลผูซึ่งไมปฏิบัติตามกฎหมาย 

ผูที่จิตสํานึกของเขาบอกกับตนเองวากฎหมายไม

เปนธรรม และเปนผูที่ยอมรับการลงโทษจากการฝาฝน

กฎหมายดวยการติดคุก จนกระทั่งกฎหมายที่ไมเปน

ธรรมไดรับการแกไข เขาเหลานั้นกําลังแสดงออกซ่ึง

ความเคารพสูงสุดที่มีตอกฎหมาย”  

คิง เปนนักตอสูเพื่อสิทธิที่เทาเทียมกันของ

ประชาชนผิวดําในสหรัฐอเมริกา โดยใชวิธีการ

อารยะขัดขืนเชิงสันติวิธี เชน การนั่งประทวง (Sit-in) 

การเดินทางเพื่อสันติภาพ (Freedom ride) เขาเช่ือ

ในหลักการตอสูที่ปราศจากความรุนแรงวาจะนําไปสู

การเปล่ียนแปลงทางการเมืองและสังคมที่ยิ่งใหญ 

โดยไดแรงบันดาลใจจากโสเกรตีส ธอโร และคานธี 

การตอสูของคิง เนนย้ําถึงความรักและการใหอภัย

ตอผูที่ไมเขาใจและเปนผูที่สรางความอยุติธรรมให

เกิดข้ึนในสังคม นอกเหนือจากการตอสูเชิงสันติวิธี

แลว คิงยังใหความสําคัญการแกไขเยียวยาเพื่อ

อนาคต ไมใชการแกไขเพื่อการลางแคน ซึ่งมีความ

เปนอารยะอยางสูงสงทั้งในแงของเปาหมายและ

แนวทางในการดําเนินการในเชิงสันติวิธี 

จากกรณีตัวอยางทั้ง ๔ กรณีขางตน มี

ประเด็นที่นาสนใจ คือ แมวาทั้ง ๔ กรณีจะเกิดข้ึนใน

บริบททางประวัติศาสตร และสังคมวัฒนธรรมที่

ตางกัน แตทั้ง ๔ กรณีมีลักษณะของอารยะขัดขืน

รวมกัน คือ  

๑) บทบาทและอํานาจของมนุษยในฐานะ

นักปจเจกชน ในฐานะนักปรัชญา และในฐานะผูนํา



  

ขอคิดเห็นใดๆ ในบทความฉบับนี้เปนขอคิดเห็นของผูเขียนโดยเฉพาะไมผูกพันกับหนวยราชการใดๆ ๘

๒) ชี้ใหเห็นถึงขอจํากัดของสังคมการเมือง 

และการใชวิธีการละเมิดกฎหมายในนามของ

ศีลธรรมและจริยธรรมที่สูงกวา เพื่อเปล่ียนแปลง

กฎหมายที่ไมเปนธรรม 

๓) ใชวิธีการดําเนินการตอตานโดยสันติ

วิธี เปดเผยตอสาธารณะ เพื่อกระตุนมโนสํานึกของ

คนในสังคม 

๔) การยอมรับการถูกลงโทษเนื่องจาก

ละเมิดกฎหมาย  

ที่มาภาพ : www.google.image.com 

 

วิเคราะหปรากฏการณอารยะขัดขืนใน
สังคมไทย   

ในสถานการณความขัดแยงทางการเมือง

และสังคมในปจจุบัน ประเทศไทยมีโอกาสไดรูจักกับ

คําวาอารยะขัดขืนมากข้ึน อยางไรก็ตาม ยังมีความ

เขาใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับความหมายของอารยะขัดขืน 

ความไมชัดเจนของแนวคิดเกี่ยวกับอารยะขัดขืนใน

สังคมไทย เกิดข้ึนเนื่องจาก 

๑. ระบอบประชาธิปไตยในสังคมไทยยัง

ไมเขมแข็ง แมวาประเทศไทยจะเปล่ียนระบอบการ

ปกครองมา ๗๖ ปแลว แตคานิยมบางประการจาก

ระบอบการปกครองแบบเกา เชน ระบบอุปถัมภ การ

ไมกลาแสดงความคิดเห็น  ยังคงขัดขวางการ

เจ ริญเ ติบ โตของประชา ธิปไตยใน เมื อ ง ไทย 

ประชาชนไมเขาใจความเปนประชาธิปไตยอยาง

แทจริง  ทําใหขาดจิตสํานึก  และไมสามารถนํา

ประชาธิปไตยมาใชในการดําเนินชีวิตได นอกจากนี้ 

การรับอิทธิพลจากแนวคิดตะวันตกทําใหคนไทย

จํานวนมากเขาใจประชาธิปไตยแบบฉาบฉวย 

กลาวคือ คํานึงถึงแตสิทธิของตน แตไมรูจักหนาที่

ของพลเมืองที่ดี รวมทั้งไมเคารพในสิทธิของผูอ่ืน  

ความออนแอของประชาธิปไตยสงผลให

ประชาชนไมเขาใจกระบวนการตอสูทางการเมือง

และสังคมตามวิถีประชาธิปไตย โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การตอสูเชิงสันติวิธี นอกจากนี้ยังสงผล ตอการ

บริหารจัดการความขัดแยง กลาวคือเมื่อเกิดความ

ขัดแยงสังคมไทยจะไมคุนเคยกับการแกปญหาเชิง

สันติตามแนวทางประชาธิปไตย  

๒. สันติวิธีไมใชแนวทางหลักในการตอสู

ทางการเมือง และวิธีการแกปญหาความขัดแยงใน

สังคมไทย ดร. มารค ตามไท (๒๕๔๑ : ๑) กลาวถึง

ประเด็นดังกลาววา “สังคมไทยใชการเจรจาเปนวิธี

แรกเพื่อคล่ีคลายปญหา ในขณะเดียวกันวัฒนธรรม

การปกครองของไทยก็พรอมที่จะใชวิธีการอื่น หาก

การเจรจาไมไดผล เพราะฉะนั้นจึงเปนการยึดถือ

สัน ติวิ ธี ในแงที่ ว า เปนวิ ธี แรกที่ ทดลองใช เพื่ อ

แกปญหาดูกอน ถาไมไดผลก็ตองใชวิธีอ่ืนซ่ึงรวมถึง

การใชกําลัง”  

๓. การนําเสนอปรากฏการณอารยะขัด

ขืนผานส่ือ โดยไมไดมีการอธิบายขอมูลที่ถูกตองวา

อารยะขัดขืนคืออะไร ทําใหประชาชนผูรับสารสนใจ

เฉพาะประเด็นความขัดแยงแตไมไดเขาใจวาสาระ

ของอารยะขัดขืนคืออะไร สังคมไทยจึงไมสามารถใช

ประโยชนจากการกระทําอารยะขัดขืนไดอยาง

แทจริง แตกลับกอใหเกิดปญหาความขัดแยงใน

สังคมไทยมากข้ึน 



  

ขอคิดเห็นใดๆ ในบทความฉบับนี้เปนขอคิดเห็นของผูเขียนโดยเฉพาะไมผูกพันกับหนวยราชการใดๆ ๙

จากความไมเขาใจสาระที่แทจริงของ
อารยะขัดขืน  ทําให เกิดปญหาที่สํ า คัญใน
สังคมไทยสองประการ คือ  

ประการแรก อารยะขัดขืนในฐานะการ

ตอสูเชิงสันติวิธีถูกบิดเบือนความหมาย และถูก

นําไปใชกลาวอางเปนเคร่ืองมือในการดําเนินการ

ทางการเมืองของบางคนหรือบางกลุม ซึ่งแทนที่จะ

เปนการแกปญหาและพัฒนาสังคมการเมืองไทย 

กลับทําใหเกิดความขัดแยงทางสังคมระหวางคน          

ในชาติ  

 ประการที่สอง การไมพยายามสราง

ความเขาใจที่ถูกตองเ ก่ียวกับสถานการณทาง

การเมืองและสังคมในปจจุบันอาจนําไปสูความ

ขัดแยงที่รุนแรงข้ึนในอนาคต 

ดังนั้น การศึกษาอารยะขัดขืนในฐานะ

ปรากฏการณการตอตานอํานาจรัฐของประชาชน

กลุมหนึ่งโดยสันติวิธีในสังคมไทย จึงจําเปนตองทํา

ความเขาใจสาระที่แทจริงของอารยะขัดขืน และ

เผยแพรขอมูลที่ถูกตองเกี่ยวกับอารยะขัดขืนใน

สังคมไทยรับรู เพื่อปองกันความขัดแยงในสังคม

ตลอดจนสามารถใชอารยะขัดขืนเปนเคร่ืองมือใน

การตรวจสอบความถูกตองและชอบธรรมในการ

ดําเนินงานของรัฐ 

อยางไรก็ตาม หากนําแนวคิดทางวิชาการ

เกี่ยวกับ “อารยะขัดขืน” มาอธิบายปรากฏการณ

การ เมื องใน สังคมไทยสามารถอธิบายได ว า            

“อารยะขัดขืน” เปนส่ิงที่ประชาชนไทยพึงกระทําได 

เนื่องจากอํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน ดังนั้น หาก

ประชาชนรูสึกวาเกิดความอยุติธรรม หรือความไม

ชอบธรรมในการบริหารจัดการบานเมืองโดยรัฐ 

ประชาชนยอมมีสิทธิในการทวงอํานาจคืน เพื่อให

เกิดการเปล่ียนแปลงและนํามาซ่ึงความยุติธรรมใน

สังคม อยางไรก็ตาม กระบวนการทวงคืนอํานาจของ

ประชาชนจะตองเปนไปโดยสันติวิธี หลีกเล่ียงความ

รุนแรง และหากมีการละเมิดกฎหมาย ผูละเมิด

จะตองยอมรับโทษตามกฎหมายที่ เกิดจากการ

ละเมิดกฎหมายนั้น เพราะถาไมยอมรับการลงโทษ 

ยอมไมอาจเรียกไดวากําลังดําเนินการ “อารยะขัดขืน” 

และการกระทําดังกลาวไมอาจกระตุนใหสังคม

สวนรวมเกิดจิตสํานึกแหงการเปนพลเมืองที่ดีของรัฐ 

ผูซึ่งรูจัก และรักษาสิทธิและหนาที่ของตนเอง และใน

การดําเนินการตอตานรัฐโดยวิธี “อารยะขัดขืน” 

จะตองเปนไปเพื่อประโยชนสุขแหงสังคมสวนรวม 

มิใชการดําเนินการเพื่อประโยชนของตนเอง หรือ

พวกพองโดยใชประชาชนเปนเคร่ืองมือ 

ที่มาภาพ : www.google.image.com 

 
คุณูปการของอารยะขัดขืนในสังคมไทย 

อารยะขัดขืนในฐานะปรากฏการณการ

ตอตานอํานาจรัฐโดยสันติวิธี มีคุณูปการตอการ

พัฒนาสังคมการเมืองไทย ดังนี้ 

๑. อารยะขัดขืนเปนสิทธิที่สําคัญอยาง

หนึ่งของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ในกรณีที่



 

ขอคิดเห็นใดๆ ในบทความฉบับนี้เปนขอคิดเห็นของผูเขียนโดยเฉพาะไมผูกพันกับหนวยราชการใดๆ 

 

๑๐

๒. อารยะขัดขืนเปนการตอสูเชิงสันติวิธี 

ปราศจากความรุนแรง กอใหเกิดการตระหนักถึงการ

แกปญหาโดยวิถีแหงการใชตรรกะของสันติวิธี

มากกวาการใชกําลังเขาตอสูทําลายกัน 

๓. ทําใหสิทธิของปจเจกบุคคล หรือชุมชน

ทองถิ่นมีความหมายมากข้ึน เพราะการกดข่ีของคน

กลุมใหญจะไมเปนเร่ืองที่ชอบธรรมอีกตอไป หาก

เปนการกระทําที่ขัดตอสิทธิพื้นฐานของความเปน

มนุษย 

๔. เกิดบรรทัดฐานสังคมรูปแบบใหมในแง

ที่วา ประชาชนไมจําเปนตองเชื่อฟงการกระทําของ

รัฐในนามของกฎหมายโดยไมต้ังขอสงสัย และการ

กระทําผิดกฎหมายในบางลักษณะเพื่อจุดมุงหมาย

ในการแกไขกฎหมายหรือนโยบายใหมีความเปน

ธรรมกับสังคมมากข้ึนเปนส่ิงที่ยอมรับได 

๕. การปลูกจิตสํานึกของอารยะขัดขืนที่

ถูกตองอยางเปนรูปธรรม จะชวยลดปญหาความ

ขัดแยงที่รุนแรงในสังคม และสงเสริมใหเกิดจิตสํานึก

แหงระบอบประชาธิปไตยที่มั่นคง และย่ังยืนมากข้ึน

ในสังคมไทย 

 

ขอเสนอแนะ : การสงเสริมใหเกิด
การแกไขปญหาความขัดแยงเชิงสันติ
วิธีในสังคมไทย 

นอกเหนือจากการทําความเขาใจอารยะ

ขัดขืนในฐานะปรากฏการณความขัดแยงเชิงสันติวิธี 

สังคมไทยควรสงเสริมใหเกิดการปองกันและแกไข

ปญหาความขัดแยงเชิงสันติวิธี โดยมีแนวทางในการ

ดําเนินการ ดังนี้ 

๑. กรณีปรากฏการณอารยะขัดขืน ภาค

สวนตางๆ ที่เกี่ยวของควรสรางความรูความเขาใจ 

และเผยแพรขอมูลที่ถูกตองเกี่ยวกับอารยะขัดขืนใน

มิติที่เกี่ยวของกับการตอสูและการแกปญหาเชิงสันติ

แกสาธารณะชน 

๒. ระบบการศึกษาไทยตองปลูกฝงใหเด็ก

และเยาวชน รูจักและใหความสําคัญกับการบริหาร

จัดการความขัดแยงเชิงสันติวิธี การสรางจิตสํานึก

ของการไมใชความรุนแรง รวมทั้งคานิยมเก่ียวกับ

การเคารพในสิทธิและหนาที่ของตนเองและผูอ่ืนตาม

วิถีทางแหงประชาธิปไตย 

๓. เปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวม

ทางการเมืองมากข้ึน โดยสงเสริมใหเกิดกระบวนการ

เรียนรูและมีสวนรวมกับประชาธิปไตยตลอดชีวิตของ

ประชาชน 

๔. รัฐควรดําเนินการบริหารประเทศโดย

ใชหลักธรรมาภิบาล และเปดโอกาสใหภาคประชา

สังคมสามารถตรวจสอบการดําเนินงานของรัฐได  

ที่มาภาพ : www.google.image.com 

_____________________ 

สวศ.สปท. 

๖ พ.ย. ๕๑ 
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